
２０２６年   夏期集中講座   年長 

下記の日程で夏期集中講座を行ないます。講習の内容、お申込み方法については別紙にて 

ご確認ください。 

【内あ容】 

      ※１日毎の受講を希望の方はご相談ください。 

                                   ※PLジム＝フィジカルリテラシー 

 
【対あ象】         R２．４．２～R３．４．１生まれの年長児 

 

 

【持ち物】        講習 A・B・C・D・E・F → 上履き、水筒、保護者の方の室内履き 

講習 G・H・I・J・K・L → 運動のしやすい服装、上履き、水筒、保護者の方の室内履き 

 

 

【お申込み開始日時】   会員：５月１２日（火）１０：００より 

一般：５月１５日（金）１０：００より 

 

 

【注意事項】         ・７月４日（土）１７：００以降のキャンセルはできませんのでご注意ください。 

・講習Ａ・Ｂ・C・D・E・F：受験ワークはお子様お預かりとなります。 

・講習 G・H・I・J・K・L：受験ジム・ジムは保護者の方にご参観いただきます。 

・１日毎の受講を希望の方はご相談ください。 

 

講習名 コース 日時 費用【３日間】 

 年長受験ワーク 

（ペーパーワークⅠ） 
A 

７月２１日（火）２２日（水）２３日（木） 

１４：１５～１４：５５（４０分） 

会員  ￥２２，０００－ 

一般  ￥２７，５００－ 

 年長受験ワーク 

（ペーパーワークⅡ） 
B 

７月２４日（金）２５日（土）２６日（日） 

１４：１５～１４：５５（４０分） 

会員  ￥２２，０００－ 

一般  ￥２７，５００－ 

 年長受験ワーク 

（ペーパーワークⅢ） 
C 

８月１７日（月）１８日（火）１９日（水） 

１４：１５～１４：５５（４０分） 

会員  ￥２２，０００－ 

一般  ￥２７，５００－ 

 年長受験ワーク 

（絵画・制作） 
D 

７月２１日（火）２２日（水）２３日（木） 

１５：００～１５：４０（４０分） 

会員  ￥２２，０００－ 

一般  ￥２７，５００－ 

 年長受験ワーク 

（巧緻性・生活習慣） 
E 

７月２４日（金）２５日（土）２６日（日） 

１５：００～１５：４０（４０分） 

会員  ￥２２，０００－ 

一般  ￥２７，５００－ 

 年長受験ワーク 

（言語） 
F 

８月１７日（月）１８日（火）１９日（水） 

１５：００～１５：４０（４０分） 

会員  ￥２２，０００－ 

一般  ￥２７，５００－ 

年長受験ジム 

（リズム・表現） 
G 

７月２１日（火）２２日（水）２３日（木） 

１５：４５～１６：２５（４０分） 

会員  ￥１７，６００－ 

一般  ￥２２，０００－ 

年長受験ジム 

（小集団・ゲーム） H 
７月２４日（金）２５日（土）２６日（日） 

１５：４５～１６：２５（４０分） 

会員  ￥１７，６００－ 

一般  ￥２２，０００－ 

年長受験ジム 

（指示行動） I 
８月１７日（月）１８日（火）１９日（水） 

１５：４５～１６：２５（４０分） 

会員  ￥１７，６００－ 

一般  ￥２２，０００－ 

 年長 PLジム 

（ステップ） 
J 

７月２１日（火）２２日（水）２３日（木） 

１６：３０～１７：１０（４０分） 

会員  ￥１１，０００－ 

一般  ￥１３，７５０－ 

 年長 PLジム 

（ボール・縄） 
K 

７月２４日（金）２５日（土）２６日（日） 

１６：３０～１７：１０（４０分） 

会員  ￥１１，０００－ 

一般  ￥１３，７５０－ 

 年長 PLジム 

（器械運動） 
L 

８月１７日（月）１８日（火）１９日（水） 

１６：３０～１７：１０（４０分） 

会員  ￥１１，０００－ 

一般  ￥１３，７５０－ 



【講習内容】 

 

【A・B・C 年長受験ワーク（ペーパーワークⅠ・Ⅱ・Ⅲ）】 

数量・図形・言語・推理などの各分野に総合的に取り組みます。生活や遊びの中での経験を整理し、就学に向

けた学びの基礎を育てます。 

 

【D 年長受験ワーク（絵画・制作）】 

過去に私立・国立小学校入試で出題された内容（慶應・学習院・早稲田・成蹊・豊明・国立の小学校  他） を 

基に、そのねらいを考慮し、絵の描き方・制作・作業の方法・ポイントなどを指導いたします。 

 

【E 年長受験ワーク（巧緻性・生活習慣）】 

紐結びや箸など、私立・国立小学校で頻出の巧緻性課題と、今の時期に身に付けておきたい生活習慣課題を

子どもが自ら取り組みたくなる環境のもとでの習得を目指します。 

 

【F 年長受験ワーク（言語）】 

集団での言語ゲームや個別での質疑応答など、言葉を使った表現を強化していきます。また、絵本を使ったお話   

の読解や表現にも取り組みます。 

 

【G 年長受験ジム（リズム・表現）】 

リズムでは模倣体操やリトミックなどを通して指導員の動きに合わせることや身体を大きく動かすことの大切さを   

身に付けます。表現では自分の思いやテーマに沿った発言や行動ができるように働きかけます。 

 

【Ｈ 年長受験ジム（小集団・ゲーム）】 

受験における行動観察の対策として、集団活動やゲームを通して、意見を交わす力や楽しさを共有する力   

ルールを守って行動する態度などの社会性を育てます。 

 

【Ｉ 受験ジム（指示行動）】 

子どもの興味を引き出す工夫された環境の中で「聞く」「見る」「動く」といった学習態度の基礎を確認しながら  

指示を理解し、正しく行動する力を育てます。 

 

【Ｊ 年長ＰＬジム（ステップ）】 

基礎的なグーパーやケンパ―、ケンケン、スキップ、ギャロップなどの動きの向上を目指します。さらに動きを  

組み合わせたり、変化させたりすることで対応力を養います。また、クマ歩き、ウサギ跳び、クモ歩き、アザラシ 

歩きなどの基礎運動も行います。 

 

【Ｋ 年長ＰＬジム（ボール・縄）】 

ボール・縄に特化し、技術の向上を目指します。全体指導に加え、受講者の習熟度に応じてグループを行い   

それぞれに適した指導を行います。 

 

【Ｌ 年長ＰＬジム（器械運動）】 

マット・跳び箱・平均台・鉄棒に特化し、技術の向上を目指します。また、各器械運動を組み合わせた連続運動に

取り組み、総合的な運動能力を高めます。 

 

【お申込み方法】 

 

・右記 QRコードより、お申込みください。 

・先着順に受付し、定員になり次第締め切らせていただきます。 

・お申込み開始時間前にいただいた受信に関しましては無効となります。 

・お申し込み後、数日以内に受講受付完了をメールでご連絡致します。 

・「@gmail.com」からのメール受信ができるよう設定をお願い致します。 

・ご不明な点、ご質問などございましたら、教室までお問い合わせください。 

 

【お問合わせ】      ジュニアクラブ音羽教室 
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