
２０２６年   夏期集中講座   小学生 

 
 

以下の課題の目標達成を目指し集中講座を行います。 

 

 

講習名 日時 担当 内容 

運動Ⅰ 
８月４日(火)・５日(水)・６日(木) 

１５：１５～１６：１５ 

増田 

佐藤 
縄跳び 

マット 

鉄棒 

跳び箱 

ゲーム 

(連続)二重跳び 

倒立・側転 

逆上がり 

開脚跳び ６段以上 

ドッジボール・サッカー 
運動Ⅱ 

８月１７日(月)・１８日(火)・１９日(水) 

１０：００～１１：００ 

増田 

佐藤 

 

【費用（税込）】          会員  ￥１１，０００－    一般  ￥１３，７５０－  

  

【持ち物】             上履き、水筒、運動のしやすい服装(ユニフォームなど) 

 

【お申し込み開始日時】   ５月１２日(火) １０：００～(会員・一般共に)   

 

【お申込み方法】      ・下記 QR コードより、お申込みください。 

・先着順に受付し、定員になり次第締め切らせていただきます。 

・お申込み開始時間前にいただいた受信に関しましては無効となります。 

・お申し込み後、数日以内に受講受付完了をメールでご連絡致します。 

・「@gmail.com」からのメール受信ができるよう設定をお願い致します。 

・ご不明な点、ご質問などございましたら、教室までお問い合わせください。 

 

 

 

お申込みフォーム →   

 

 

 

 
 

【お問合わせ】      ジュニアクラブ音羽教室 
 

〒１１２－００１２ 東京都文京区大塚３－１１－２ Landman OTOWA  2F 

  ＴＥＬ：０３－５３９５－００２１ 

                 ＦＡＸ：０３－３９４６－００５１ 

 


