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２０２３年   夏期運動講習会   小学生 

 

以下の課題の目標達成を目指し講習会を行います。    ※運動Ⅰ・Ⅱは同じ内容になります。 

講習名 日時 担当 内容 

運動Ⅰ 
７月２４日(月)・２５日(火)・２６日(水) 

１５：４５～１６：４５ 
岡部 

縄跳び 

マット 

鉄棒 

跳び箱 

あや跳び・二重とび 

開脚（前後転）・倒立・側転 

逆上がり 

開脚跳び・閉脚跳び 
運動Ⅱ 

８月１７日(木)・１８日(金)・１９日(土) 

１６：００～１７：００ 
 岡部 

 

【持ち物】          上履き、運動のしやすい服装(ユニフォームなど)、水筒（お水かお茶）、タオル、縄 

 

【費用（税込）】       会員  ￥１３，２００－    一般  ￥１６，５００－   

 

会員の方 
 

【お申し込み開始日時】    

・２０２３年５月１７日(水) １０：００～（受付開始） 

【お申し込み方法】  

juniorclub.ebisu@gmail.com ←こちらのメールアドレスへ送信ください。 

《入力事項》 

タイトル ・『夏期講習会・小学生申し込み』 

本文   ・お子様の会員番号 例：「Ｅ－0000」 ： 

      ・お子様のお名前（ふりがな） ：             （             ） 

      ・在校名・学年 ： 

      ・ご希望のコース記号 例：「運動Ⅰ・ 運動Ⅱ(両方の受講も可)」 

      ・ご希望のお支払い方法 (教室にて現金入金・お振込み) 

        [お振込みをご希望の場合は、受講確認メールにてお振込み先のご案内をさせていただきます。 

一般の方 
 

【お申し込み開始日時】    

・２０２３年５月２４日(水) １０：００～（受付開始） 

【お申し込み方法】  

juniorclub.ebisu@gmail.com ←こちらのメールアドレスへ送信ください。 

《入力事項》 

タイトル ・『夏期講習会・小学生申し込み』 

本文   ・お子様のお名前（ふりがな） ：             （             ） 

      ・お子様の生年月日 ： 

      ・在校名・学年 ： 

      ・ご住所(郵便番号含む) ： 〒 

        ・日中ご連絡が可能なご連絡先(携帯・ご自宅) ： 

      ・ご希望のコース記号 例：「運動Ⅰ・ 運動Ⅱ(両方の受講も可)」 

      ・お支払い方法は、お振込みにてお願いいたします。 

        [受講確認メールにてお振込み先のご案内をさせていただきます。] 

 

【注意事項】    入金後のキャンセル・返金は出来ませんのでご了承下さい。 

定員になり次第締め切らせていただきます。 

お申し込み後、受講確認が確定しましたら、数日以内にメールにてご連絡致します。 

※「@gmail.com」からのメールを受信できるよう設定をお願い致します。    

 

【お問い合わせ】 ジュニアクラブ恵比寿教室 

〒１５０－００１２ 東京都渋谷区広尾１－１０－４ 越山ＬＫビルＢ１Ｆ  ＴＥＬ：０３－５７８９－２１００ 

ＦＡＸ：０３－６２７７－００１９ 


